
01/19 一 地瓜飯 咖哩豚肉 青花炒黑輪 有機山茼蒿. 紫菜吻魚湯

01/20 二 糙米飯 蒲燒鰻 紅蘿蔔炒蛋 有機廣島A菜 福菜肉片湯 水果

01/21 三 麵食 蘑菇鐵板麵 檸檬雞翅 產旅油菜 玉米濃湯 乳品

01/22 四 糙米飯 蒜泥白肉 東坡油腐 有機黑葉白菜 結頭菜大骨湯 水果

01/23 五 糙米飯 腰果爆雞丁 開陽蘿蔔絲 有機小白菜 紅豆芋圓湯


